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Vereniging De Boerderij Breugel bestaat 50 jaar!

Beste inwoners van Son en Breugel en omgeving,

Hierbij bieden wij jullie het rijk gevulde programmaboekje
2026-2027 van de Boerderij aan.

En .. zoals jullie wellicht al is opgevallen op de voorkaft,
het is niet zomaar een boekje. Het is een heuse jubileum-
editie. Vereniging De Boerderij Breugel viert dit seizoen
haar 50-jarig bestaan. Een mooie gebeurtenis waarbij
we in het voorjaar van 2027 zeker nog willen stilstaan.

Al een halve eeuw lang staat een enthousiast team van
vrijwilligers bijna letterlijk dag en nacht klaar om de vele
activiteiten - het zijn er ruim 80! - goed te faciliteren en
de gebruikers van service te voorzien. Ons dorp mag
heel trots zijn op jullie.

De Boerderij is niet een doorsnee buurthuis en sociaal-
cultureel centrum. Het is echt al die 50 jaar in handen van
de inwoners van Son en Breugel geweest en wordt door
hen zelf georganiseerd. Van en door de mensen zelf.
Daarmee blijft het laagdrempelig en houden we de
kosten op een meer dan betaalbaar niveau. De Boerderij
blijft daardoor ook gemakkelijk toegankelijk voor alle
inwoners.

De Boerderij is in die 50 jaar uitgegroeid tot een begrip
voor veel inwoners van ons mooie dorp — en ook daar-
buiten.

De afgelopen paar jaar is er meer dan ooit hard gewerkt
om de Boerderij nog meer te laten zijn waarvoor zij ooit

De Boerderij is op zoek
naar vrijwilligers

Voor verschillende werkzaamheden zijn we op zoek
naar vrijwilligers. We zoeken een tweede beheerder
en iemand die het leuk vindt om de tuin rondom de
Boerderij bij te houden.

Verder zoeken we gastheren en gastvrouwen.

Zie pagina 23.

Heb je interesse in een van deze vacatures en wil je
meer informatie? Neem dan contact met ons op:
info@boerderijbreugel.nl

Q.
O
L
O
(72]
s
O
O
£
O
—

is opgericht: bijdragen aan een hechte sociale band tus-

sen de inwoners van Breugel.

De vorig jaar geopende Huiskamer van Breugel is meer-

dere dagen per week geopend. Steeds meer buurtge-

noten weten de weg te vinden voor een kopje koffie of
thee, een gezellig praatje, een spelletje of een gezamen-
lijke activiteit in een ongedwongen sfeer. Maak er vooral
gebruik van — het is steeds meer de dagelijkse ontmoe-
tingsplek waar Breugel lang op heeft gewacht.

Daarnaast staan er ook dit seizoen jaar weer mooie

nieuwe initiatieven op stapel, waarvoor wij graag jullie

aandacht vragen:

« Het Breugels Festival komt eraan, op zondag 20 sep-
temiber met opnieuw een editie van het Food Festival.
Dat was vorig joar een groot succes. Kom zeker langs.

« Tijdens de Plein Public-avonden kun je genieten van
swingende en inspirerende optredens.

« En dat is nog lang niet alles — verderop in dit boekje
vind je alle details.

Namens alle vrijwilligers wens ik
jullie een plezierig en inspirerend
Boerderij-jubileumjaar toe.

Met hartelijke groet,

Hans Olsthoorn
voorzitter

Jouw activiteit in de
Boerderij?




Plein Public

Plein Public brengt cultuur dicht bij huis. In een infieme
setting, waar artiest en publiek dicht bij elkaar staan,
beleef je muziek zoals die bedoeld is: persoonlijk, puur en
verrassend.

De avonden worden georganiseerd door een betrokken
team vrijwilligers. Samen toveren zij de loods om tot een
sfeervolle (mini)concertzaal, met aandacht voor licht,
geluid en gastvrijheid. Dat zorgt voor een ongedwongen
sfeer waarin iedereen zich welkom voelt.

Het programmai is gevarieerd en biedt ruimte aan zowel
ervaren artiesten als nieuw talent. Van luisterconcert tot
energiek optreden: elk optreden heeft zijn eigen karak-

De foegang is gratis. Een vrijwillige bijdrage wordt
gewaardeerd - tijdens de avond gaat de pet rond of
kun je doneren via QR-code op de pagina hiernaast.
Kom langs om te luisteren, ontdekken, genieten..

en misschien wel verrast te worden.

Meld je aan via pleinpublic@boerderijbreugel.nl.

Blijf op de hoogte via de website van de Boerderij en
volg ons ook op WhatsApp, Facebook en Instagram.

Wil je een persoonlijke uitnodiging ontvangen? Meld je
aan via pleinpublic@boerderijoreugel.nl, volg ons via
WhatsApp (web) met de QR-code of via Facebook of
Instagram: De Boerderij Breugel.

ter, maar altijd met kwaliteit en beleving voorop.

Tot ziens bij Plein Public!

Programma Plein Public

10 oktober 2026
Felicianos (bluegrass)

The Felicianos brengen een ener-
gieke en volledig akoestische blue-
grass-sound met contrabas, banjo
en meerstemmige zang. Met een
frisse mix van traditionals en mo-
derne invloeden zorgen zij voor een
aanstekelijke live-energie en een
avond vol muzikaal vakmanschap.

seizoen 2026-2027

21 november 2026
The Remarkable Connection
(covers)

The Remarkable Connection

The Remarkable Connection is een
hecht collectief muzikanten uit regio
013, ontstaan vanuit een gedeelde
liefde voor muziek tijdens jomses-
sies. Wat begon als een spontane
ontmoeting groeide uit tot een band
met een duidelijke missie: verbinden
door muziek. Verwacht een muzikale
tijdreis langs klassiekers en verras-
sende parels, van nederpop fot
americana. Een avond vol herken-
ning, energie en speelplezier — mee-
zingen mag!

16 januari 2027
Myrthe en de Bootsmannen
(kleinkunst)

Myrthe en de Bootsmannen brengen
tijdens Plein Public een bijzondere
try-out van hun nieuwe muziekthea-
tervoorstelling EILAND. In deze sfeer-
volle en poétische voorstelling draait
het om de zoektocht naar een eigen
plek: een wereld waarin je omringd
bent door alles wat gelukkig maakf.
Met Nederlandstalige liedjes en
persoonlijke verhalen nemen zij het
publiek mee op een intieme muzika-
le reis vol verbeelding..



27 februari 2027
Blues Trick (blues)

20 maart 2027
Ann Louise & Walter
Stadhouders (jazz)

Ann Louise en Walter Stadhouders

brengen een warme mix van jazz,
soul en pop in een intieme setting.
Met expressieve zang en subtiel
gitaarspel creéren zij een sfeervolle
avond waarin muzikaliteit en gevoel
centraal staan.

Met de uit de USA afkomstige
zangeres Diana brengt de band een
unieke en meeslepende blueser-
varing vol passie en karakter. Van
rauwe Delta blues tot energieke
Chicago blues: Blues Trick neemt je
mee op een muzikale reis vol emotie,
sfeer en herkenbare bluesklassie-
kers in een eigen stijl. Een optreden
van Blues Trick is een belevenis voor
iedere liefhebber van live muziek!

PLEIN PUBLIC

*
LIVE MUZIEK EN CULTUUR IN EIGEN DORP

NEW TALENT
- SESSIONS ~

IIHTIJEH HIEHW REGIﬂHML TMEHT
OP EEN PROFESSIONEEL PODIUM
*

DOE NIEUWE ZONDAGMIDDAG-EDITIE

Zondag 23 mei 2027
New Talent Sessions

Tijdens deze speciale zondagmiddag-editie van Plein Public krijgen nieuwe
acts uit de regio het podium. De New Talent Sessions zijn een ontwikkelpo-
dium waar opkomende bands en muzikanten podiumervaring opdoen en
zich presenteren aan publiek. Verwacht een gevarieerd programma in een
ontspannen sfeer, met verrassende optredens en volop ruimte voor nieuw
muzikaal talent.

17 april 2027
Creep In (americana)

Creep In brengt sfeervolle America-
na met invloeden uit country, folk en
blues. Met meerstemmige zang en
een afwisseling tussen ingetogen en
energieke nummers creéren zij een
warme, persoonlijke livebeleving vol
herkenning en muzikaal plezier.

Wanneer:

6 keer per jaar, in de maanden
oktober, november, januari, februari,
maart en april.

Daarnaast vindt in mei een speciale
zondagmiddag-editie plaats: Plein
Public — New Talent Sessions.

Hoe laat:

De reguliere avonden duren
van 20:30-22:30 uur.

New Talent Sessions duurt
van 14:00 tot 16:00 uur.

Contactgegevens:
Patrick — 06 57668893, Eveline, Karin,
Mariska

Achtergrondfoto:
Bart Doreleijers

. E Volg ons ook op
m WhatsApp!




Fotoclub

Fotoclub Son en Breugel is een groep
van enthousiaste hobbyfotogra-

fen die eenmaal per maand in de
Boerderij op een informele manier bij
elkaar komen.

Tijdens deze bijeenkomsten bekijken
en bespreken we elkaars foto's. Dit
kunnen foto's zijn van een opdracht
die we elkaar geven, maar ook van
een foto-uitje of van je eigen vakantie.
Er is dan ook ruimte om elkaar vra-
gen te stellen en kennis te delen.

Behalve het delen van ervaring en
kennis is het hebben van een gezelli-
ge avond een doelstelling op zich.
Ook ondernemen we gezamenlijke

Creatief bezig

activiteiten. Denk daarbij aan foto-
shoots op locatie en het gezamenlijk
deelnemen aan workshops onder
leiding van een beroepsfotograaf.

Datum en tijd:
De tweede donderdag van de
maand, 19:30-22:00 uur

Info en aanmelden:
Peter de Kever

info@fcsb.nl
fotoclubsonenbreugel.nl

Basiscursus fotografie
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Basiscursus Fotografie 2026-2027
Veel mensen beginnen vol enthousi-
asme aan het fotograferen met hun
nieuwe camera met de gebruiksaan-
wijzing in de hand. Dat valt zeker niet
mee en dus blijft de camera vaak op
de automatische stand staan. Dat

is erg jammer, want jouw camera
biedt zoveel meer mogelijkheden.
Deze mogelijkheden worden jou uit-
gelegd in een mix van theoretische
uitleg en directe toepassing op jouw
camera. Hierdoor ga je begrijpen
hoe jouw camera werkt en welke
effecten je hiermee kunt bereiken.

Kijk voor de gehele cursusinhoud op:
mfoto.nl.

Elke les krijg je opdrachten mee die
je thuis ocefent.

De laatste les is een praktijkles en
dan fotograferen we in de binnen-
stad van Eindhoven.

Datum en tijd:
Najaar/winter 2026:

maandagavond 21 september,
12 oktober, 2 en 23 november,
7 december 2026

Tijok: 19:30-21:30 uur

Winter/voorjaar 2027:
maandagavond 4 en 25 januari,

22 februari, 15 maart en 12 april 2027
Tijd: 19:30-21:30 uur

Kosten:
€ 149, voor vijf lesavonden

Info en aanmelden:
Myriam Merks

0619449288
info@mfoto.nl
mfoto.nl

Vervolgcursus fotografie

Vervolgcursus Fotografie 2026-2027
De vervolgcursus fotografie is voor
iedereen die kan fotograferen op
basisniveau. Je bent op de hoogte
van de basisprincipes en weet hoe je
camera werkt, maar je wilt graag die
volgende stap zetten. Tijdens deze
cursus verdiepen we ons niet alleen in
de techniek, maar kijken we ook naar
het creatieve aspect van fotografie.
Je leert niet alleen hoe je een foto
maakt, maar ook waarom je dit op
een bepaalde manier doet.

Door middel van verschillende stand-
punten, belichting, composities en
sfeer leer jij foto's te maken die de
kijker raken.
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Kijk voor de gehele cursusinhoud op:
mfoto.nl

Elke les krijg je opdrachten mee die
je thuis cefent.

De laatste les is een praktijkles en
dan fotograferen we op Strijp Sin
Eindhoven.

Datum en tijd:

Najaar/winter 2026
maandagavond 5 en 26 oktober, 16
en 30 november, 14 december 2026

Winter/voorjaar 2027
maandagavond 11 januari, 1 februari,
1en 22 maart en 19 april 2027,
19:30-21:30 uur

Kosten:
€ 149, voor vijf lesavonden

Info en aanmelden:
Myriam Merks
0619449288

info@mfoto.nl
mfoto.nl




PVGE fotogroep De Beleving

Kom kijken, beleven en fotograferen!

In het najaar van 2019 is de PVGE fotogroep De Beleving
van start gegaan. We komen eenmaal per maand
samen op zaterdagochtend. We hebben negen samen-
komsten per jaar. We starten begin oktober en sluiten af
midden juni. Ook proberen we jaarlijks een expositie te
geven, vaak in het Dommelhuis.

leder jaar hebben we een nieuw programma met fo-
toworkshops en fotobesprekingen. Dat kan zowel binnen
zijn in de Boerderij als buiten in de omgeving.

Creatief bezig

lk (Myriam) ga samen met de cursisten op stap en be-
geleid en inspireer de deelnemers bij het fotograferen.
Onderweg geef ik de deelnemers tips en trucs. Het actief
ontdekken van je camera, de omgeving waarin je bent,
het fotograferen met een thema en de beleving samen
wordt als erg positief ervaren door de deelnemers.

Vaak is de volgende samenkomst een bespreekochtend
van de foto's van deze workshop.

Datum en tijd:

zaterdagochtend, 10:00-13:00 uur,
eenmaal per maand van
oktober-juni

Kosten:
€135, - per fotojaar (oktober-juni)

Info en aanmelden:
Myriam Merks

0619449288
info@mfoto.nl
mfoto.nl

Kleiclub

Met een kleine groep mensen worden er naar eigen
ontwerp allerlei keramieken objecten gemaakt. Objecten
voor huishoudelijk gebruik of als gebruiksgoed, zoals een
vergiet, schaaltjes, bordjes, vazen, potten en planten-
bakken, maar ook beelden of fantasiefiguren naar eigen
idee. Als het werkstuk of is, wordt het voor de eerste keer
gebakken. Daarna kan het geglazuurd worden met een

van de diverse glazuurmethoden en dan wordt het voor
een tweede keer gebakken. Als het werkstuk af is, kan
het mee naar huis.

Keramiekervaring is vereist, we hebben momenteel geen
docent. Er is een wachtlijst.

Datum en tijd:
woensdag en donderdag,
9:30-12:00 uur

Kosten:
€ 65 per jaar, plus € 15 lidmaatschap van de Boerderij
en €10 per maand voor materialen, koffie en thee.

Info en aanmelden:
Hanneke Spierings

06 43133356
hanneke-spierings@hotmail.com




Taekwon-Do

Taekwon-Do Goosung, al ruim vijf-
entwintig joar een begrip in Son en
Breugel.

Een jonge zelfverdedigingskunst uit
Korea, bedoeld voor jong en oud.

Speciaal voor de jeugd van drie tot
en met zes jaar (onze Tigers) en
voor de jeugd van zeven en acht jaar
(de Dragons), wordt er lesgegeven in
de Boerderij op zaterdagochtend.

Kinderen en jeugd

Discipline, hoffelijkheid, beleefdheid,
zelfbeheersing, doorzettingsvermo-
gen en enorme geestkracht staan
hoog in het vaandel. Thema's als
omgaan met vreemden of pestkop-
pen, teamwork en leiderschap, maar
ook veiligheid en gevaren worden
behandeld.

Datum en tijd:

zaterdagochtend,

TKD Tigers 3-4 jaar, 9:00-9:45 uur
TKD Tigers 5-6 jaar, 10:00-10:45 uur
TKD Dragons 7-8 jaar, 11:00-12:00 uur.

Info en aanmelden:
master Carlo van de Braak
06 41493483

info@carlo-do.com
carlo-do.com

Show- en dansvereniging Avanti!

Show- en dansvereniging Avanti is een

leuke actieve dansclub. We hebben

dansende leden in de leeftijd van 4 tot

35 jaar. leder in een eigen dansgroep
passend bij de leeftijd.

De gezelligheid die bij teamsport
hoort, staat hier voorop. Maar naast
deze gezelligheid wordt er ook weke-
lijks hard getraind aan de choreogra-

fieen. Tijdens het trainen in de Boerde-
rij, komen verschillende elementen aan

bod: conditie, lenigheid en acrobatiek.

Er wordt met heel veel passie geoe-
fend. want Avanti neemt deel aan
allerlei danswedstrijden en steelt vaak
de show met de mooie danspakijes.
Ook bij de eigen Brabantse Artiesten-
avond en ons eigen danstoernooi in
Breugel, bij de zittingsavonden in Son
en af en toe nog andere optredens in
de buurt.

Verder vinden we het leuk om regel-
matig gezellige activiteiten te onder-
nemen met de groepen.

Lid worden? Vanaf 4 jaar kun je bij
SDV Avanti komen dansen.

Een dansseizoen loopt van

mei t/m april.

Datum en tijd:

Alle lessen vinden plaats op donder-
dagen.

Minioren (4-7 jaar): 17:45-18:30 uur
Junioren A (8-10 jaar): 18:30-19:45 uur
Senioren (vanaf 16 jaar): 19:45-21:00
uur

A& EIA

Kosten:
€180.- per jaar

Info en aanmelden:
Sandra van Zutphen
06 28562221

dansverenigingavanti@gmail.com
www.sdv-avanti.nl




Kinderen en jeugd

Kinderatelier Son en Breugel

Vind je het leuk om creatief bezig te zijn? Hou je van
tekenen, schilderen en knutselen? Kom dan gezellig op
woensdag naar de Boerderij.

Elke week gaan we aan de slag met creatieve opdrach-
ten. Tijdens de lessen leer je iets over kunst en andere
culturen. Je werkt met verschillende technieken en ma-
terialen. Laat je inspireren en stap in de magische wereld
van jouw eigen creativiteit!

De lessen zijn geschikt voor kinderen van zes tot en met
twaalf jaar (groep 8).

Datum en tijd:
woensdag, 15.00-16.00 uur
woensdag, 16.30-17.30 uur

Een lessenreeks bestaat uit plusminus 10 lessen.
Elke lessenreeks heeft een andere inhoud.

De startdata van de nieuwe lessen zijn te vinden op
de website van het Kinderatelier Son en Breugel:
crearuimte.nl/kinderatelier.

Info en aanmelden:
Kosten: Sylvia Vingerhoets-Otter
75 euro voor 10 lessen, inclusief materiaal 06 53127759

kinderatelier@crearuimte.nl

DéDé Dance

DéDé Dance geeft al vijftig jaar een unieke danstraining

in een dynamische en energieke stijl op de nieuwste hits.
Dit noemen wij danceballet. Je verbetert je danspresta-
ties met oefeningen voor techniek, houding, spierkracht,
attitude en lenigheid. Daarnaast leer je wekelijks nieuwe
danspassen om daarmee een volledige choreografie on-
der de knie te krijgen. Met deze choreografieén treden we
geregeld op bij activiteiten in Son en Breugel.

Ook zullen er in 2028 weer de grote theatershows van
DéDé Dance plaatsvinden.

Die vinden eens in de vier jaar plaats en zijn het hoogte-
punt om naar toe te werken.

Ben jij tussen de 3 en 27 jaar en kom jij graag een kijkje

nemen in onze lessen? Kosten:

Schrijf je dan snel in voor een gratis proefles. Meld je aan Kinderen tot en met 17 jaar € 27,50 per maand
via dededance.nl of stuur een mail naar info@dededancenl  Vanaf 18 jaar € 29,50 per maand

Tijdschema:

woensdag 15:00-16:00 uur, leeftijd 3-5 jaar Info en aanmelden:

woensdag 16:00-17:00 uur, leeftijd 6-8jaar DeDe Dance

woensdag 17:00-18:00 uur, leeftijd 6-8 jaar Blaarthemseweg 6 | 5502 JV Veldhoven
woensdag 18:00-19:00 uur, leeftijd 9-11 jaar 040 2544052

vrijdag 17:00-18:00 uur, leeftijd 9-11 jaar info@dededance.nl

vrijdag 18:00-19:00 uur, leeftijd 12-14 joar dededance.nl

vrijdag 19:00-20:00 uur, leeftijd 15+




Sons Kamerkoor

Sons Kamerkoor is een gemengd
koor, bestaat sinds 1972 en telt
zesentwintig zangers. Ons reper-
toire: oude en moderne, wereldlijke
en geestelijke koormuziek, zowel a
capella als met begeleiding. We tre-
den graag op. Jaarlijks presenteren
we meerdere programma's, meestal

met een vrolijk/luchtig karakter in het

voorjoar en een religieus programma

in het najaar. Ook organiseren we
samenzang-events.

Bij concerten maken we voor be-
geleiding en intermezzi gebruik van
wisselende instrumentalisten. Graag
betrekken we jonge musici bij onze

concerten. Onze dirigent is Paul
Gieles.

Meer weten? Kijk en luister op
www.sonskamerkoor.nl

Heb je interesse in ons koor? Neem
dan contact met ons op.

Datum en tijd:

Elke maandagavond buiten de
schoolvakanties,

20:00-22:00 uur

Kosten:
€ 55 per kwartaal

Info en aanmelden:
Dini Lange

06 47002886
contact@sonskamerkoor.nl
sonskamerkoor.nl

koor Rawazzi

Rawazzi, opgericht in 2001, is een
koor uit Son en Breugel. Het koor telt
op dit moment zestig leden. Onze
onderlinge band mag na al die jaren
best bijzonder genoemd worden.
We delen lief en leed en bij ons staan
plezier, gezelligheid, samenzijn en
ontspanning voorop. Samen op
ongedwongen wijze en met veel
gezelligheid onze creativiteit de vrije
loop laten.

Ontspannen.

Samen zingen we voornamelijk
gezellige Nederlandse en Engels-
talige liedjes. Niet alleen Greetje

en Keetje, Anton, Margrietje en
Sophietje, maar bijvoorbeeld ook
de Deurzakkers, Django Wagner,
Guus Meeuwis, Rene Schuurmans,
John de Bever en Jannes zitten in
ons zangboek Sinds kort ook enkele
Engels en Duitstalige liedjes. We
worden in onze zang begeleid door
dirigent Theo van der Steen en voor
de instrumentale begeleiding wordt

gebruik gemaakt van geluidsban-
den.

We repeteren iedere oneven week op
de woensdagavond in De Boerderij in
Son en Breugel. Bij Rawazzi doen we
niet aan de welbekende drempels.
We selecteren niet op stemkwaliteit
en het is niet erg als je geen noten
kunt lezen. Bjj ons is iedereen welkom!
Naast de tweewekelijkse repetities,
treden we zo'n twaalf keer per jaar
op in verzorgingshuizen en op festi-
vals in de regio.

Datum en tijd:
woensdag, iedere oneven week,
19:45 tot 21:30 uur

Kosten:
€ 60,- per joar

Info en aanmelden:
Corry van Asseldonk

06 53167513
info@rawazzi.nl
rawazzi.nl




Heb jij plezier in zingen en wil je dat graag meerstemmig
doen of leren? Houd je van een gevarieerd repertoire,
van Engelstalige (pop)muziek tot Afrikaanse en Spaans-
talige wereldmuziek? Dan is 't Zingt vast iets voor jou!

't Zingt is een vierstemmig koor met momenteel vieren-
twintig leden. We repeteren elke dinsdagavond serieus
maar ook met veel plezier, onder leiding van een dirigen-
te Celinda Scheepers. We sluiten de repetities af met een

drankje in de gezellige bar van de Boerderij. Ongeveer
eens per half joar is er een (kleinschalig) optreden.
Geinteresseerd? Je bent altijd welkom om een keer te
komen kijken bij een repetitie.

Datum en tijd:
Elke dinsdag buiten de schoolvakanties,
20:30-22:00 uur

Kosten:
€ 15,- per maand
(plus €15 per jaar lidmaatschap van de Boerderi)).

Info en aanmelden:
Kees van der Woude

06 51183092
c.vdwoude@upcmail.nl

Speelman

Elke eerste zondag van de maand, 15:00 tot 18:00 uur is
onze gezellige sessie.

Zangers en muzikanten kunnen iets ten gehore brengen,
van Irish folk tot countrymuziek of Nederlandse volksmu-
ziek, het is allemaal mogelijk.

Publiek is van harte welkom, zowel enthousiaste meezin-
gers als luisteraars.

De entree is gratis, alleen de drankjes worden afgerekend.

Belangrijk: Kijk altijd even in DeMooiSonenBreugelKrant of
op de boerderijsite voor mogelijke wijzingen.

Datum en tijd:
ledere eerste zondag van de maand, behalve in de maan-
den juli en augustus (ivm zomerstop), 15:00 - 18:00 uur

Kosten:
tfoegang grafis

Info en aanmelden:
Dolinda Driessen
0499-847905
dolinda3ssen@gmail.com

Folkband Irish Cream

=5 le instrumenten.

Breugels Sestival

L Iy

Irish Cream is een lerse likeur met als
ingredienten whiskey en room.
Onder deze naam spelen en zingen
zes muzikanten lerse volksmuziek.
De muzikanten van Irish Cream spe-

contrabas.

len lerse volksmuziek met traditione-

L Zodls de tin whistle, een metalen
fluit. De viool wordt in lerse stijl be-
speeld en wordt fiddle genoemd.
De solo's worden gekruid met
karakteristieke lerse versieringen.
En er wordt volop gezongen. Bege-
leidende instrumenten zijn bij Irish
Cream accordeon, gitaar, banjo en

Irish Cream speelt zo origineel mo-
gelijk gezellige ongecompliceerde

volksmuziek waarbij het speelplezier
voorop staat.

Datum en tijd:
Tweewekelijks op zaterdag,
11:30 — 14:00 uur

Info en aanmelden:
Piet Pijnacker
0499 476216

pijnack@gmail.com
irishcream.dse.nl




Total body dance work-out

Je hebt plezier en toch ben je aan week anders.

het trainen! De les bestaat uit vaste

blokken van dans, spieroefeningen
en een cooldown. Dansjes blijven

we steeds een aantal weken achter
elkaar doen. Omdat de spieroefe-
ningen steeds weer op een andere
manier uitgevoerd worden zijn deze
oefeningen elke keer een nieuwe
uitdaging. ledereen kan op zijn eigen
niveau meedoen. De les voelt iedere

Muziek en beweging

Datum en tijd:
maandag, 9:00-10:00 uur.

Kosten:
€ 30 per maand

Info en aanmelden:
Saskia Swinkels

06 45463642
scnswinkels@gmail.com

Farm Dancers

Hou je van dansen en (country)muziek? Dan is linedance
misschien iets voor jou!

Bij linedance staan de deelnemers in rijen naast elkaar en
maken gelijktijdig dezelfde bewegingen.

Je danst dus individueel en toch samen. Wij dansen voor-
namelijk op countrymuziek.

Linedance is goed voor je motoriek, ritmegevoel, condi-
tie, en traint geheugen.

Maar vooral is het heel leuk om te doen.

Music Dock

Music Dock is een kleinschalige muziekschool in Son en
Breugel. Wij verzorgen muzieklessen in het Dommelhuis
en in de Boerderij. We bieden lessen aan voor piano, key-
board, zang, gitaar, ukelele, drums en "muziek op schoot”
voor baby's en peuters.

Of je nu van klassieke muziek, pop. jozz of musical houdt,
onze docenten zijn van alle markten thuis. Het plezier
van de leerling staat voorop!

Voor meer info over de lessen of om een proefles
aan fe vragen kun je terecht op onze website:

musicdock.nl

De linedanceles wordt gegeven door André, zelf een
enthousiast danser met jarenlange ervaring.

Datum en tijd:
maandagmiddag,

beginners, 13:00-14:45 uur
gevorderden , 15:00-16:45 uur
vrijdag middag

partner dansen, 13:00-15:30 uur
om de twee weken

Kosten:

Lijn dansen: € 10,- per maand,
Partner dansen: € 5,- per maand
voor niet-leden: € 3,- per keer

Info en aanmelden:
André Kneepkens

06 47189953
farmdancers@gmail.com




Sport en beweging

Blijven bewegen voor senioren

Elke woensdag van hallf elf tot kwart over elf komt in de
Boerderij een groep mannen en vrouwen bij elkaar om te
bewegen op gezellige muziek en zo fit en lenig te blijven.

Met aandacht voor balans, kracht, lenigheid, oriéntatie,
coordinatie, samenwerking, cognitieve training en nog
veel meer. ledereen kan meedoen op zijn of haar eigen
niveau. Na afloop drinken we samen nog gezellig een
kopje thee of koffie.

Datum en tijd:
woensdagmorgen 10:30-11:15 uur

Kosten:
€ 50,- per 3 maanden

Info en aanmelden:
Sandra van Tintelen

Sandravandekerkhof@hotmail.com
bewegenblijft.nl.

Samen Fit en Veilig

Wil je langer fit, veilig en zelfstandig thuis wonen?

Doe dan mee met Samen Fit en Veilig, een gratis pro-
ject speciaal voor alleenstaande senioren. Je volgt 8
beweeglessen voor betere balans en valpreventie, krijgt
praktische tips én je neemt deel aan een WhatsApp-
groep voor sociale veiligheid. Zo blijf je vitaal, ontmoet
je gelijkgestemden en is de kans groter dat je langer
zelfstandig kunt blijven wonen.

Datum en tijd:
Start: najaar 2026 en voorjaar 2027.
Opgeven kan gedurende het hele jaar.

Info en aanmelden:

Els van Schijndel

06 81135691
samenfitenveilig@gmail.com

Tai Chi Qigong

We kennen Tai Chi Qigong van de mensen die op mooie
rustige manier langzame sierlijke bewegingen maken.

De oefeningen zijn gevarieerd en makkelijk mee te doen,
ze kunnen zowel zittend als staand gedaan worden. De
oefeningen zijn gericht om het lichaam en denken tot
rust te brengen en te ontspannen, wat een positief effect
heeft op je algehele gezondheid en het gevoel van jezelf
fit voelen.

Als je wel eens nadenkt over een gezondere levensstijl of
als je gewoon op een leuke ontspannen manier in bewe-
ging wilt komen, geef je dan op voor een proefles. Een
eenvoudige en vrijblijvende manier om te kijken of tai chi
gigong bij je past.

Datum en tijd:
dinsdag en donderdag,
10:30-11:30 uur

Kosten:
€.8,65 per les (19 lessen per seizoen)

Info en aanmelden:

Kay Aras

06 41250804
kay@dewegvandecirkel.nl
dewegvandecirkel.nl




Sport en spel

Schaakvereniging Son en Breugel

Schaakvereniging Son en Breugel speelt elke donder-
dagavond vanaf 20:00 uur in de Boerderij. Afwisselend
spelen we een interne competitie met normaal speel-
tempo of een rapid-competitie met een kortere denktijd.
Tevens nemen we met een team deel aan de zaterdag-

Schakers van alle niveaus, van huisschaker tot clubscha-
ker, zijn welkom.

Voor meer informatie: loop eens binnen bij aanvang van
de avond of kijk op onze website sv-sonenbreugel.nl.

Datum en tijd:
donderdagavond 20:00-23:00 uur

Kosten:
€ 100.- per jaar

Info en aanmelden:
Kristian Toirkens
06 28057461

kristiantoirkens@gmail.com

competitie van de NBSB.

Schaakclub En Passant

De schakers komen wekelijks bijeen
voor een uitdagende en inspirerende
schaakmiddag.

De schaakclub bestaat uit een en-
thousiaste groep schakers die alle-
maal de beginselen van het schaken
in hun jeugd hebben geleerd.

We ontmoeten graag nieuwe leden
die ook hun brein willen prikkelen. Je
hoeft niet uitstekend te kunnen scha-
ken, al doende leert men bij en wordt
het schaakniveau ge(re)activeerd.
Kom gewoon eens vrijblijvend langs.

Schaakclub En Passant van PVGE
afdeling Son en Breugel e.o. bestaat
ruim dertig joar.

sv-sonenbreugel.nl

Datum en tijd:
maandagmiddag 13:30-15:30 uur

Kosten:

€ 30,- per jaar, plus kosten voor
lidmaatschap PVGE (€ 21) en de
Boerderij (€ 15)

Info en aanmelden:
Peter Bodde

0499 476074
ietbodde@hotmail.com

Petanqueclub La Ferme Boel

speeluren!
Datum en tijd:

19:00-21:00 uur

Kosten:

We organiseren ook activiteiten zoals het Bostoernooi,
clubtoernooien, en uitwisselingen.
Kom eens kijken en gooi een balletje mee tijdens onze

woensdag, 13:30-15:00 uur en van april t/m oktober,

zondag, 10:30-13:00 uur

€ 25,- per jaar plus € 15,- per joar voor lidmaatschap van

Petanqueclub La Ferme Boel is in 1993 vanuit de Boer- de Boerderij
derij opgericht en heeft momenteel 29 leden. De mees-
ten daarvan zijn gezelligheidsspelers. Zij spelen vooral
recreatief op de banen bij de Boerderij. Een aantal leden
speelt in de Nationale Petanque Competitie (NPC) bij een

bevriende club.

0499-476287

Info en aanmelden:
Rob Regeer

rregeer@hetnet.nl



Sport en spel

Jeu-de-Boules-Club 't Rolt

dingn NEPSIST Je kunt onze club komen versterken en ons ledental van
= ' - & ¥ 25 mee helpen uitbreiden. Kom gerust eens kijken en
proeven van de gezellige sfeer.

Datum en tijd:
Elke maandag- en vrijdagmiddag 13:30-15:30 uur

Kosten:

€ 20,- per jaar, exclusief de contributies voor Senioren
Lekker buiten bezig zijn, zomer en winter, twee keer per  Vitaal Son en Breugel en voor Vereniging De Boerderij
week. Dat kan bij onze jeu-de-boules-club 't Rolt, onder-
deel van Senioren Vitaal Son en Breugel.

We spelen op de banen bij de Boerderij, op maandag- en Info en aanmelden:
vrijdagmiddag, 13:30-15:30 uur. De koffie/theepauze is Wily Bolk 0499 476952
om half drie. Ine van Riel 0499 476430

Als het te slecht weer is om te spelen proberen we toch wgbolk.l@kpnmail.nl
koffie/thee te serveren, maar dan om half twee.

jeu-de-boulesclub Sieserolle

Jeu-de-boulesclub Sieserolle is een van de vele activitei-
ten van de PVGE, vereniging voor senioren, afdeling Son
en Breugel e.o. De club bestond in 2024 veertig jaar en
de meeste leden spelen al jaren mee.

We spelen altijd buiten, behalve bij regen en sneeuw, dan
hebben we binnenactiviteiten. De club telt momenteel
negen leden. Nieuwe leden zijn altijd welkom.

Datum en tijd:

dinsdag, 13:30-15:30 uur

met een half uur koffie/theepauze
vrijdag van 10:00-12:00 uur

met een half uur koffie/theepauze

Kosten: Info en aanmelden:
€ 25,- per jaar, Jo Bakker
plus contributie PVGE (£ 24.- per jaar) 06 41164224

en Vereniging De Boerderij Breugel (€ 15,- per jaar) bakkerjoa@gmail.com

Biljartclub De Losse Band

prestatiedrang. ledereen speelt met  Wij hebben twaalf leden. Momen-

zijn eigen moyenne (gemiddelde) teel hebben wij geen plaats in onze
en daardoor kan iedereen clubkam-  biljartteams, maar we kunnen je wel
pioen worden.Op vrijJdagmiddag de weg wijzen naar mogelijkheden
spelen wij wedstrijdjes in eeninterne  om te biljarten.

competitie en op dinsdagmorgen Kijk eens bij: delosseband.nl

hebben we een frainingsochtend

onder de enthousiaste leiding van Kosten:

een trainer. € 40.- per jaar

Een keer per maand spelen wij met

een team driebanders mee in de Info en aanmelden:
De Losse Band is een recreatieve Sonse Competitie in de Bongerd en Harrie van der Lippe
biljartclub, waarbij het plezier in twee maal per jaar spelen wij een 0642923932

het samenspelen het wint van de toernooi tegen andere biljartclubs. hw.vdl.st3@gmail.com




Laat je meevoeren op een betove-
rende reis van helende frequenties
en meeslepende ritmes tijdens onze
maandelijkse klankconcerten.
Tijdens deze unieke avonden nodi-

Wil jij ontdekken hoe je meer energie,
innerlijke rust en kracht kunt ervaren
in je dagelijks leven? Tijdens deze

Sta even stil en ervaar hoe het nu
met je is...

Dit zijn we in ons dagelijks leven niet
zo gewend, we gaan maar door en
door. In deze lessen ga je oefenen
om met aandacht te leven in het
hier en nu, met een open houding,
nieuwsgierig en mild. Om jouw
drukke hoofd even tot stilstand te

gen twee topmuzikanten je uit om te
ervaren hoe de klanken, van native
flute, viool, gitaar, ratel, drum, stem,
gong, shruti box, klankschalen, oce-
andrum, Ravdrum, handpan en nog
veel meer instrumenten, je begelei-
den naar andere werelden.

Verlaat de dagelijkse chaos en stress
en stap binnen in een oase van diepe
rust en ontspanning. Terwijl je luistert
naar de hypnotiserende beats en
zachte klanken, cregert elke toon
een sfeer waarin je kunt loslaten en
helemaal in jezelf kunt komen.

Laat SoundFull Awareness je gids

Tao-workshops maak je op een toe-
gankelijke manier kennis met diep-
gaande en praktische technieken om
je energie te versterken, patronen te
doorbreken en jezelf te beschermen.
ledere workshop heeft een bijzonder
thema, maar ze hebben één ding
gemeen: je voelt direct wat het voor
je doet. Doe mee en ervaar het zelf!

Wisselende themd's:
Volledig in je Kracht staan
Patronen Stopzetten
Blijvend meer Energie

brengen, je lijf te voelen en zo meer
inzicht te krijgen in wat er gebeurt
bij jou zonder dat je daar direct iets
mee hoeft te doen. Je laat als het
ware de gedachten, gevoelens en
sensaties zijn voor wat ze zijn.

In plaats van een afgebakende trai-
ning. kun je nu wekelijks aanschuiven
en tijd voor jezelf nemen. Even weg
van de dagelijkse hectiek. Naast een
introductie van mindfulness maak

je kennis met diverse meditaties

en behandelen we dllerlei thema's
zoals geduld, acceptatie en loslaten.
Je leert beter om te gaan met de
uitdagingen in je leven en komt meer

zijn naar een wereld vol harmonie en
diepe ontspanning.

Datum en tijd:
iedere vierde dinsdag van de maand
in de Zonnekamer,, 20:00-22:00 uur

Kosten:
€ 20 per keer

Helemaal stromend met Chi Kungs
Rust met Helende Klanken

Datum en tijd:
Ongeveer 2 keer in de maand in de
Zonnekamer, 20:00-21:30 uur

Kosten:
€17,50 per keer

evenwichtig in je schoenen te staan.
Je versterkt je zelfbewustzijn en
vertrouwen.

Datum en tijd:
maandagavond 19:00-20:30 uur
woensdagavond 19:00-20:30 uur

Kosten:
€145 per 10 lessen.



Kom mee op een magische reis naar
jouw innerlijke werelden, begeleid

door de warme stem van Rob, de
sjamanendrum en andere helende
instrumenten.

Je hoeft niets te doen, alleen maar
te liggen en te ontvangen. Laat los,
laat je dragen en geef je over aan
het moment. De begeleiding van Rob
en Femke brengen je precies daar
waar jij mag zijn. Een plek van stilte,
inzichten, loslaten of verbinding.

ledere reis is uniek. Wat zich aan-
dient, is precies wat jij op dat mo-
ment nodig hebt.

Doe je mee? De avond is van 20:00
tot ongeveer 21:30 uur.

Datum en tijd:
woensdag,
9:00-10:00 uur

Kosten:

Tijdens mijn opleiding als yogadocente heb ik van een
van de examenvragen geleerd : "wie ben ik?"

Door te luisteren, te horen en te voelen, in mijn zoektocht
naar antwoorden, ontdek ik steeds meer.

En dat is boeiend.

B e

In deze tijd ervaren veel mensen
regelmatig druk en stress in het

dagelijks leven. En stress en spanning
hoeven helemaal niet erg te zijn als
er maar voldoende momenten van
rust en ontspanning fegenover staan.
Yin-yoga zorgt voor die balans

(yin en yang). De lessen staan in

het teken van loslaten en ontspan-
nen, waardoor je lichaam en geest
zich weer kunnen herstellen. Door
gebruikmaking van de methode

van mindfulness leer je tijdens de
houdingen de aandacht naar binnen
te brengen en je niet te identifice-
ren met je gedachtes. Daarnaast
worden de meridianen (volgens de
Chinese geneeskunde) gestimuleerd,

Kom liggen. Kom thuiskomen bij
jezelf.

Datum en tijd:
maandelijks op dinsdag,
20:00-21:30 uur

Kosten:
€15 per keer

Samen op zoek maak ik gebruik van de ervaringen,
die ik na vele jaren heb opgedaan.

Vanuit onze natuur met respect voor de natuur met
elkaar ons pad volgen in liefde.

€ 90.- voor tien lessen, in delen betalen is mogelijk.

waardoor de energie (Chi) weer kan
stromen.

Datum en tijd:
zaterdagochtend elke 2 weken,
9:30-10:30 uur

van 11:00-12:00 uur

Kosten:
€ 97,50 voor 10 lessen



Hatha-rajayoga

In de Hatha-rajayogalessen gaat het
niet om prestatie of hoe lenig je bent.

Bont en Blauw

Er wordt geleerd dat je soms eens
wat minder je best hoeft te doen en
zachter voor jezelf te zijn, waardoor
je energiesysteem, je zenuwstel-
sel, je lichaam de kans heeft om te
ontspannen, te herstellen en op te
laden.

Of de yogalessen ook iets voor jou
zijn, kun je het beste zelf ervaren.

Je bent van harte welkom voor een
proefles, dan krijg je een goede
indruk van de docent, de les en de
sfeer in de groep.

acrylverf.

Datum en tijd:

0615168992

Atelier 't Is Kleur

realistisch etc.

Datum en tijd:
vrijdag,
9:00-12:30 uur

Datum en tijd:
woensdag, 9:00-10:00 uur

Kosten:
€ 97,50 voor 10 lessen.

Info en aanmelden:
Jolita Nijdam

06 50853421
info@dehathayogaexperience.nl
dehathayogaexperience.nl

Tekenen en schilderen

Schildergroep Bont en Blauw is een groep van mo-
menteel zeven personen. We werken voornamelijk met

Doordat iedereen een eigen stijl heeft stimuleren we
elkaar en komen we tot verrassende resultaten.

vrijdag, 13:30-16:30 uur

Info en aanmelden:
Friedy van Tits

wfvantits@outlook.com

Atelier 't Is Kleur is een gezellig schilderscollectief. leder-
een werkt in zijn eigen stijl: abstract, impressionistisch,

Mede door de kennis en ervaringen van onze oplei-
dingen (Arendonk en lerarenopleiding). inspireren en
enthousiasmeren wij elkaar elke week weer.

Heb jij ook een opleiding gevolgd en lijkt het je leuk om je
bij ons aan te sluiten, neem dan vrijblijvend contact op.

Info en aanmelden:
Yvonne Wittebrood

0615457269

ywittebrood@gmail.com



De naam Domotek staat voor donderdagmorgenteken-
groep. Domotek bestaat ruim veertig joar. Tot 2018 werd

Mandalais in het Sanskriet het woord voor cirkel. De oor-
sprong van mandalatekenen is in veel oude culturen te-
rug te vinden. Mandalatekenen kan iedereen, ook al heb
je geen enkele tekenervaring. Het proces en de beleving
van tekenen en kleuren is bij mandalatekenen belangrijk.
Het is rustgevend en al bezig zijnde ontstaan vaak de

In deze cursus van zeven lessen is er ieder les een thema
zoals bijvoorbeeld:

. de levensbloem

. een Islamitisch patroon

. roosvensters

. diverse technieken, patronen en kleurtechniek

. de vier seizoenen in je mandala

Datum en tijd:
dinsdagmorgen, 10:00-12:00 uur
De cursus start op 8 september 2026

Kosten:
€ 140,-

de groep begeleid door de bekende Sonse kunstschilder
Leo Achterbergh. Momenteel heeft Domotek acht leden
die wekelijks met plezier bij elkaar komen op de Schil-
derzolder.

We werken zelfstandig met diverse materialen en
technieken. Vaak rond een gezamenlijk onderwerp of
een opdracht van een van de leden. Nieuwe leden zijn
welkom.

Datum en tijd:
donderdagochtend,
9:30-12:00 uur

mooiste tekeningen. Een cursus bestaat uit zeven lessen,
eens per veertien dagen.

Er zijn vele vormen van mandalatekenen en dit seizoen
kun je de volgende cursussen volgen:

De onderwerpen van deze cursus van zeven lessen zijn
onder andere:

. diverse vormen van spiegelbeeldtekenen

. verschillende Keltische motieven

. werken met aquatint en hoe je dat kunt uitwerken

. een geometrische mandala

. een Islamitisch patroon

Datum en tijd:
disdagdagmorgen, 10:00-12:00 uur
De cursus start op 8 september 2026

Kosten:
€ 140,-




Zorg en welzijn

Koffieochtend voor senioren

ledere vrijdagochtend is het tussen
10:00 en 12:00 uur een gezellige boel
in de Boerderij. Er wordt koffie of thee
(1,20 euro per kopje) geschonken
door de gastvrouwen en gastheren
van de werkgroep Ontspanning van
de Seniorenraad. Er wordt gepraat,
geluisterd en gelachen.

Son Breugel
seniorenraad

Nieuwe bezoekers zijn van harte welkom!

Eris ook iedere vrijdagochtend, 10:00-11:30 uur een
mediaconsulent aanwezig die kan helpen met digitale
zaken.

Om de twee maanden (in de oneven maanden) is er op
de laatste vrijdag van de maand een thema- of muziek-
ochtend.

Meer informatie over deze thema-ochtenden vindt uin
DeMooiSonenBreugelKrant op de seniorenpagina.

Datum en tijd:
vrijdagochtend 10:00-12:00 uur

Info en aanmelden:
Werkgroep Welzijn Seniorenraad
Vera van Honk

secretaris@seniorenraadsonenbreugel.nl
06 4017 7832
seniorenraadsonenbreugel.nl

Informatiepunt Digitale Overheid

Tegenwoordig kun je steeds meer zaken regelen via
intfernet. Handig! Maar soms kun je daar wel wat hulp bij
gebruiken.

Heb je een vraag over DigiD? Lukt het niet omin te
loggen op een website? Wil je een e-book lenen bij de

bieb? lets aanvragen bij de gemeente? Of wil je wat
weten over het gebruik van een app op je telefoon?

Bij ons informatiepunt kun je terecht met al je vragen
over telefoon, tablet of computer en het digitaal regelen
van zaken. Een medewerker van Bibliotheek Dommeldall
staat voor je klaar. En krijgen wij het niet opgelost dan
wijzen we de weg: er is een heel netwerk van onder-
steuning in ons dorp.

Ons wekelijkse inloopspreekuur is gratis en voor ieder-
een. Je bent van harte welkom!

Datum en tijd:
vrijldagochtend 10:00-11:30 uur

Info:
Informatiepunt Digitale Overheid

Ronnie Boley
rboley@bibliotheekdommeldal.nl
06 31949806




de Huiskamer van Breugel

ledereen is welkom in de Huiskamer van Breugel, elke
dinsdag en woensdag vanaf 13:00 tot 16:00 uur en elke
donderdag en vrijdag in de ochtenden vanaf 10:00 tot
13:00 uur.

Je kunt er bij een kopje koffie of thee mensen ontmoe-
ten, de krant lezen, een spelletje doen en boeken lenen.
Op vrijdagochtend biedt Bibliotheek Dommeldal hulp bij
het regelen van digitale overheidszaken.

Openingstijden en activiteiten:

dinsdag. 13:00-16:00 uur (Archipel aanwezig)

eerste dinsdag van de maand: Wereldlunch,
aanmelden op huiskamerbreugel@boerderijoreugel.nl
of 06 15573049 bij Annie Bevers.

tweede dinsdag: seniorenmiddag o.l.v.

Senioren Vitaal en Archipel

derde dinsdag: boerenbridge en boerensoep,
aanmelden op doedeel de boerderij@archipelzorggroep.nl
of 06 28845916 bij Nina Peters.

andere dinsdagen: kaarten en spellen

(hier wordt nog een invulling voor ontwikkeld)
woensdag, 13:00-16:00 uur (Lev groep aanwezig)

met 0.a. de mogelijkheid voor creatieve activiteit, neem
je haak- of breiwerk mee en wil je het leren helpen we
elkaar.

donderdag, 10:00-13:00 uur (Archipel aanwezig):
creatief atelier

vrijdag, 10:00-12:00 uur (Seniorenraad aanwezig):
koffieochtend

met 0.a. inferessante themaochtenden (laatste vrijdag
van de oneven maanden) en wekelijks steunpunt digitale
overheid. Houd de agenda in de gaten.

Enkele populaire activiteiten lichten we hier even uit:

Wereldlunch — proef de wereld gewoon in Breugel
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I-drChipel Doe & Deel  LEV ;CGROEP de Bibliotneek@

Zorg en welzijn

Elke eerste dinsdag van de maand is het tijd voor de
Wereldlunch! Een gezellige lunch vol geuren, smaken en
verhalen van over de hele wereld. De Wereldlunch is een
initiatief van vrouwen uit Son en Breugel. Samen koken
doen ze met liefde en plezier. Voor € 7,50 geniet je van
een complete lunch met drie gangen én bijzondere ont-
moefingen.

Wil je mee eten? Meld je tijdig aan via
huiskamerbreugel@boerderijbreugel nl.

Boerensoep en Boerenbridge

ledere derde dinsdag van de maand lunchen we met
Boerensoep in de Boerderij.

Voor € 2,50 genieten van een heerlijke kom verse soep
met brood.

Vervolgens is er de mogelijkheid om te boerenbridgen.
Een eenvoudig kaartspel dat iedereen kan leren.

Voor de soep kun je aanmelden via 06 28845916 of via
mail: doedeel.deboerderij@archipelzorggroep.nl

Verder is er in de Huiskamer een boekenkast met een
assortiment boeken die je gratis kunt lenen als je lid bent
van de bibliotheek. Ook zijn er spelletjes en er worden
allerlei activiteiten georganiseerd, regelmatig bakken
we samen wat lekkers. Niks moet, veel mag. Het gaat
erom dat jij je op je gemak voelt en het naar je zin hebt.
Onze gastvrouwen en gastheren die aanwezig zijn op
genoemde dagdelen, kennen het reilen en zeilen van
de Huiskamer en van de Boerderij. Zij zijn er voor al je
vragen en wensen.

En breng gerust iemand mee, er is plaats genoeg!

OPROEP: vind je de Huiskamer van Breugel ook een

leuke activiteit en vind je het ook belangrijk dat deze
goed verloopt nu en in de toekomst, meld je dan aan als
gastvrouw/gastheer via huiskamerbreugel@boerderij-
breugel.nl en we nemen spoedig contact met je op om
de wensen en mogelijkheden af te stemmen. ledere hulp
wordt op prijs gesteld.

V4

de Huiskamer
van Breugel

De Huiskamer is een initiatief
van de Boerderij en is uitge-
werkt in samenwerking met
de LEVgroep, Archipel,
Bibliotheek Dommeldal, de
gemeente Son en Breugel en
de Seniorenraad.

Senioren-
raad

Dommeldal




‘Breugels
festival &
Foodfestiva

zondag 20 september 2026

Locatie
Tussen de Boerderij en de Bongerd
Een bruisende festivaldag met muziek, dans,

kinderactiviteiten-en hapjes vanuit de hele wereld
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Start
10:00 uur met de rommelmarkt

Foodfestival
14:00 tot 16:30 uur

Zondag 20 september gaat het weer los!

In samenwerking met de Bongerd, de LEV-groep en een heleboel vrijwilligers organiseert de Breugelse
Boerderij opnieuw het Breugels Festival. Traditioneel wordt deze derde zondag van september om
10:00 uur gestart met de Breugelse rommelmarkt. Daarna volgen muziek, dans en activiteiten voor
de kinderen en natuurlijk het Internationaal Foodfestival met hapjes uit verschillende landskeukens.

Programma

10:00 Breugelse rommelmarkt

snuffelen tussen leuke spulletjes en koopjes

13:00 Muziek, dans en kinderplezier
Bands, een springkussen, een stormbaan en om
14:00 uur Dédé dans in de wadi

14:00 Opening Internationaal Foodfestival
Dorpsgenoten bereiden hapjes uit hun eigen
landskeuken

Muziek

13:00 Popkoor Cascade
lekkere muziek die je zeker herkent

15:00 Gipsy Mood
sfeervolle wereldmuziek door rasmuzikanten

17:00 Caponata
popmuziek uit eigen dorp

Slot Tijdens het festival kun je de inwendige mens versterken met een hapje en een drankje.
Tot half vijf uur is het Foodfestival actief .Daarna gaat de keuken van de Bongerd open.
De hele middag is de bar van de Bongerd open en bij de Boerderij is een buitenbar.

7\ (e wam BB
deBoerderi] m LEV #2¢ GROEP l,ﬁ

VANROON *ZRendac VS5Bfonds,

T S0t




Vrijwilliger bij ons worden?

Gastheren, gastvrouwen
en barkeepers bij
Plein Public zijn
bijzonder welkom

Word jij ook enthousiast van het mooie aanbod in dit
nieuwe programmalboekje van de Boerderij? Deelne-
men aan onze activiteiten is heel leuk maar wist je dat...

..je al vanaf een paar uur per week ook kan bijdragen
om anderen ontspanning en plezier te bezorgen? Ons
team heet je hartelijk welkom als vrijwilliger. Wil je niet
elke week maar een aantal keren per maand of per
jaar? Dan zit er ook vast iets voor je bij.

Vrijwilliger bij de Boerderij. Dat is niet alleen maar je tijd
geven om te helpen. Collegialiteit, plezier, het gevoel
dat jouw bijdrage ertoe doet en waardering. Dat is wat
je ervoor terugkrijgt. Jij wordt gezien. We zijn op zoek
naar jou...

Je mag ook eerst komen en snuffelen of er wat voor jou
bij zit. Wat past bij jouw interesses en kwadliteiten. En we
overleggen met jou hoe groot of klein je inzet kan zijn.
De Boerderij begeleidt en coacht vrijwilligers bij wat zij
nodig hebben.

Wil je meer weten? Stuur een mailtje naar
voorzitter@boerderijoreugel.nl of een appje naar Hans
Olsthoorn, 06 10225122 en een codrdinator of bestuurs-
lid neemt contact met je op.

Een echte gastheer/gastvrouw voor
de Huiskamer van Breugel
Lid zijn van een collegiaal team van gastvrouwen/
gastheren voor de ontvangst van bezoekers. Je
zorgt dat ze zich gedurende de opening thuis
kunnen voelen. Ruim vijftien dorpsbewoners doen
dit al. Maar we willen vaker open zijn en dan
kunnen we jouw hulp goed gebruiken.

Handige Jan of Jantien
Voor het beheer van het gebouw, het bijhouden
van voorraden, kleine klusjes in en rond het ge-
bouw ben je een welkome toevoeging aan ons
beheerdersteam. Leuk en afwisselend werk. Als je
wekelijks minimaal een dagdeel beschikbaar bent,
dan komen we graag met je in gesprek.

Artiesten laten schitteren
Bij Plein Public kun je meehelpen optredens meer-
dere keren per jaar te organiseren. Ben je creatief,
eigenwijs, kritisch en een beetje bekend met het
wereldje? Dan is dit je kans.

Of misschien wil je als barkeeper meewerken?




" v
ee
' deBoerderij .
*- A

-
o
(a4}
()]
>

[/ :

boerderijbreugel.nlz

Leeuwstraat 2
5694VR Breugel -



